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MONITORIZACION, EMERGENCIAS

& SEDACION CONSCIENTE

EN ODONTOLOGIA

@ Objetivos del curso

Es indiscutible la velocidad a la que avanza la odonto-
logia. Hemos pasado de ser solo dentistas que saca-
bamos muelas a ser verdaderos médicos de la boca, lo
cual esta imbricado en la salud general del paciente, y
por lo tanto los odontologos debemos estar en po-
sesion de una formacion adecuada y actualizada.

Hoy en dia realizamos grandes cirugias dentales pero:
¢Nuestra evolucion hacia los protocolos médicos
quirtrgicos han ido de la mano con la seguridad ne-

cesaria para el paciente?

¢ Qué pasaria en el caso de que suceda una complica-
cion médica durante la intervencion?

¢Seremos capaces de resolver dicha complicacion
para mantener esa confianza puesta en Nosotros?

¢Nos hemos preocupado de garantizar ese nivel de
seguridad a nuestros pacientes?

En definitiva:

¢Somos capaces ademas de arreglar la boca a los pa-
cientes de atenderles en caso de una posible emer-
gencia?

¢Tenemos ademas la capacidad de proveerle estos % Programa

| | | | ? ,
tratamientos sin crearle miedo o ansiedad~ El Curso consta de 2 modulos de

dos dias de duracion cada uno.

!;stas preguntas y su respuesta, _ Cada modulo conlleva la parte
La seguridad del paciente debe estar garantizada en tebrica del programa y la practica

todo momento” y “la reduccion del miedo y ansiedad clinica.
a los tratamiento dentales” son objetivos prioritarios
para cualquier profesional, Debemos estar correcta-
mente formados y entrenados,

@ Requisitos del curso

Este curso consta de un programa completo y pro- Licenciados en Odontologia,
fesional, que capacitara y habilitara al odontélogo en médicos-estomatblogos y

la monitorizacion de los pacientes, hacer frente a las cirujanos orales y/o maxilofaciales,
posibles emergencias y en la aplicacion de la sedacion y sus higienistas dentales o

conciente inhalatoria con oxido nitroso. auxiliares de clinica.



@ Objetivos del curso

— Capacitarse, adiestrarse y acreditarse para llevar a cabo
las técnicas de MONITORIZACION, EMERGENCIAS
MEDICAS Y SEDACION CONSCIENTE, asi como dar
a conocer los parametros de obligado cumplimiento
para mantener la seguridad de los pacientes y la dura-
bilidad necesaria en el tratamiento.

— Conocer y utilizar el equipamiento e instrumental
necesario para MONITORIZACION, EMERGENCIAS
MEDICAS Y SEDACION CONSCIENTE v las variacio-
nes disponibles segUn la indicacion clinica.

— Conocer los diferentes procedimientos utilizados y
adecuarlos a los procesos quirlrgicos.

Conocer las técnicas que ayuden a superar el miedo,
la ansiedad y el miedo al dentista, asi como su comu-
nicacion al paciente.

— Comprender de los mecanismos e importancia del
control del miedo, ansiedad y dolor que siempre se
han asociado a la odontologia.

— Proveer de la capacidad de evaluacion diagnostica y
la habilidad necesaria para afrontar la SEDACION
CONSCIENTE en cualquier caso clinico

— Conocer la evolucion historica de la SEDACION
CONSCIENTE para comprender sus indicaciones y su
relacion con los diversos tratamientos odontoldgicos.

— Conocer la técnica de SEDACION CONSCIENTE IN-
HALATORIA con N20O y ORAL con BENZODIACEPI-
NAS, junto con los anestésicos locales para el control
completo del miedo y la ansiedad

— Conocer los protocolos de actuacion adecuados en
la preparacion y adquisicion de la habilidad pertinen-
te para el diagnostico y ejecucion de la SEDACION
CONSCIENTE

— Dar a conocer los fundamentos fisiologicos generados
como consecuencia de la SEDACION CONSCIENTE.
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@ :Por qué monitorizar?

Poder ofrecer una atencion integral en nuestra clinica, incluye una mayor atencion a la salud general de nuestros
pacientes antes de la intervencion, un control monitorizado durante la realizacion del tratamiento y una adecua-
da estabilizacion y recuperacion clinica posterior al procedimiento.

El odontologo actual y del futuro debe evolucionar a un profesional de la salud mas integral, dandole mas im-
portancia a la seqguridad de sus pacientes, lo que le permitira realizar procedimientos de alta complejidad en
pacientes con multiples enfermedades de manera segura, disminuyendo el riesgo de complicaciones

Algo tan sencillo como la monitorizacion de nuestro paciente durante el procedimiento nos permite tenerlo
controlado y estable durante todo el proceso. En el momento en que nuestro paciente tenga algun sintoma de
insestabilidad, nosotros estaremos capacitados para saber manejarla y evitar que llegue a ser una complicacion
severa. Con esta monitorizacion ademas estamos detectando patologias tales como: hipertension, hipotension,
arritmias, problemas respiratorios, etc. que los pacientes en muchas ocasiones desconocen contribuyendo de
esta manera al Sistema Nacional de Salud.

@ :Por qué formarse en emergencias?

Como odontélogos tenemos la responsabilidad de ofrecer asistencia en el caso de que se presentase una emer-
gencia, ya sea dentro de nuestro gabinete o fuera de él. Somos personal sanitario y debemos estar actualizados
en la capacitacion ante eventos adversos. Todos tenemos un maletin de emergencia en nuestras clinicas, pero
el dia que tengamos que usarlo ;sabremos hacerlo?. La formacion en Reanimacion Cardiopulmonar (RCP) es
fundamental cuando se esta trabajamdo con personas y mas cuando se somete a intervenciones que les puede
causar estrés, tension, sangrados, obstruccion de la via aérea.etc. Recordemos que lo importante es saber de-
tectar esa posible anomalia para que no lleque a complicarse y derivar en algo mas complejo.

@ :Por qué formarse en sedacion consciente?

Es evidente que la visita al dentista nunca ha sido considera como placentera. Existe una patologia conocida
como miedo al dentista o fobia al dentista (dentofobia), que se define como un miedo persistente, irracional e
injustificado a acudir al dentista. Debido a este miedo, muchos pacientes acaban teniendo problemas dentales
realmente graves que incluso les puede llevar a perder muchas piezas dentales.

Otras personas que si acuden al dentista, lo hacen con un nivel elevado de estrés y ansiedad que empieza en
la sala de espera y va en aumento conforme se acerca el momento de sentarse en el sillon dle gabinete. esta
sensacion puede generar en el paciente sensaciones muy negativas y ser poco colaborador. Del mismo modo
estos altos niveles de estrés pueden derivar a pacientes con ciertas patologias a sufrir una crisis en nuestras
consultas. Los ambitos donde resultan muy Util la sedacion consciente, es durante los procedimientos de cirugia
oral e implantes, en pacientes con discapacidades fisicas, ancianos y en la odontopedriatria, Los ninos no siempre
son capaces de ser pacientes y cooperadores durante el tratamiento y otras veces es el miedo a que les hagan
dano el que les impide abrir la boca. Ahora a estos ninos, a partir de cuatro anos, se les puede dar la opcion de
la sedacion y de esta forma hacer que su experiencia en el dentista sea positiva.

El uso de esta técnica junto con los anestésicos locales que se aplican al paciente, convierten la estancia del
paciente en la clinica en un momento completamente placentero, en el que apenas se acordara de lo que le
paso durante el procedimiento dental. Esta situacion repercute también en el profesional que le atiende ya que
le permite trabajar mas relajado aplicando unos tratamientos mas rapidos y mas sequros.
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@ Dia 1 4073021600

07.30-0.800h.

Entrega de inscripciones. Material didactico
Introduccion y bienvenida

08.00 - 0845 h.

Evaluacion preoperatoria. Estratificacion de riesgo y
monitorizacion

0845 - 0930 h.

Anatomia, fisiologia del sistema nervioso, cardiovascu-
lar y respiratorio

09.30 - 10.00 h.
coffe-break
1000 - 1045 h.

Interpretacion de la monitorizacion e identificacion del
fallo

1045 -1130h.

Equipos de respuesta rapida en el gabinete dental

1130-1215h.

Evaluacion tomografica, aspectos técnicos.

1215 -1400 h.

Comida

® Practicas
1400 - 1300 h.

Monitorizacion de signos vitales

13.00 - 14.00 h.

Aspectos técnicos de la radiologia oral
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@ Lugar de celebracion

Fundacion El
Avda. de las Torres N°96 L-4
50008 Zaragoza (Espana)

% Profesorado

Dr. Gustavo Rodriguez Pinzon
Dr. Camilo Pizarro Gomez

% Fechas

Curso | (12 edicion

)
22 [Viernes] y 23 [Sabado] de Febrero 2019

Curso Il (22 edicién)

27 [Viernes] y 28 [Sabado] de Septiembre

2019
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® Dia 2 ¢ 080021800

08.00 - 0845 h.

Aspectos legales y estandares de sequridad en el
gabinete dental.

0845 - 09.30 h.

Emergencias médicas en el gabinete dental

09.30 1000 h.

Coffe - break

1000 - 1045 h.

Correlacion clinico tomografica.

1045 -1130h

Cadena de supervivencia, protocolo de actuacion para
reanimacion basica y estabilizacion

1130-1215h.

Situacion actual de la atencion en el gabinete dental.

1215-1345h.

Comida

1345-1530h.

@ Practicas

Curso RCP basica

15.30 - 18.00 h.

RCP basica



@ Dia 1 ¢ 090022000 horas

@ 09.00 - 0930 h.
Repaso del primer modulo.

0930 -1015h.

Aspectos historicos de la sedacion con dxido nitro-
so

10.15-11.00 h.

Indicaciones de la sedacion consciente en la
odontologia actual

1100-1130h.
Coffe - break
1130-1230h.

Sedacion oral-coinduccion en la sedacion cons-
clente

1230-1330h.

Descripcion y manejo del equipo de sedacion
consciente inhalatoria

1330 -16.00 h.

Comida

Practicas

16.00 - 1730 h.

Taller practico: Manejo del equipamiento de monitori-
zacion, emergencias y sedacion consciente.
sedacion

1730 -19.00 h.

Descripcion de la técnica de sedacion consciente
inhalatoria



) Lugar de celebracion
Fundacion El
Avda. de las Torres N°96 -4
50008 Zaragoza (Espana)

% Profesorado

Dr. Gustavo Rodriguez Pinzon
Dr. Douglas Leal Ruiz

% Fechas

Curso Il (12 edicion)

22 [Viernes] y 23 [Sabado] Marzo 2019
Curso Il (22 edicidn)

22 [Viernes] y 23 [Sabado] Octubre 2019
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Dia 2 de 09.00 a 20.00 horas

Practicas

09.00 - 11.00 h.

Taller: Aplicacion técnica de sedacion consciente.

1100-1130

Coffe - Break

1130-1230h

Taller: caso clinico

1230-1330h

Via derea: adulto y pediatrica

1330 -16.00h

Comida

1600 - 1830h

Taller via area y canalizacion de vena periférica

Examen final
1830 -1930h.

Examen final para acreditacion.

Certificados
19.30 - 2000 h.

Entrega de certificados y clausura del curso
para acreditacion.
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@ Dr. Gustavo Rodriguez Pinzén

Licenciado en odontologia. Master Implantologia
CEODONT. Director clinicas Dentales Gustavo

Rodriguez. Curso sedacion consciente Universidad
Complutense de Madrid. Especialista en sedacion
consciente inhalatoria con oxido nitroso y oral,
Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada por

Profesorado ot

@ Dr. Camilo Pizarro Gomez

Especialista en anestesia y medicina de cuidado intensivo. Coordinador
de la unidad de cuidado intensico de la Fundacion de Reanimacion en
Colombia. Instructor de la American Heart Association en reanimacion
pulmonar basica y avanzada. Instructor en anestesia y medicina de
cuidado critico de INSIMED ( Medical Simulation Institute). Instructor
para simulacion médica (IMS) Harvard. Coordinador del programa de
entrenamiento de cuidado critico en la Universidad de Santander. Co-
director FIS

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion, Universidad Industrial de
Santander. Anestesiologo e Intensivista Clinica del Country Bogota.
Coordinador del comité cientifico Sociedad de Anestesidlogos del Country.
Master en Intervencionismo en Dolor y Anestesia Regional Universidad

de Valencia. Candidato a Master tratamiento del Dolor en la practica clinica.
Universidad de Salamanca. Ecocardiografia perioperatoria Hospital Clinic
de Barcelona. Instructor certificado de la American Heart Association (AHA)
en Basic and Advanced Cardiovascular Life Support (BLS-ACLS). A-ACLS
(Anesthesia Advanced Circulatory Life Support) First Response to
Circulatory Crisis in the Operative Room. A merican Society of Anesthesio-
logists. Profesor Ad Honorem Universidad Nacional de Colombia entrega
de certificados y clausura del curso para acreditacion.
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Precios

©® CURSO |
Precio: 1.500 Euros (750 Euros por médulo) PARA LA REALIZACION DEL
CURSO DE 2 MODULOS ES NECESARIO
QUORUM MINIMO DE 6 ODONTOLOGOS
@ CURSO CON AUXILIAR PLAZAS LIMITADAS A UN MAXIMO DE 30
Precio: 1950 Euros ( 950 Euros x modulo) PERSONAS

© INCLUYE:

Material docente y para practica
Coffe-breaks y comidas
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